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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
по ПМ 04. Осуществление профилактической деятельности 

1.1. Область применения программы: 
Рабочая программа учебной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения квалификации 
«фельдшер» и основного вида профессиональной деятельности (ВПД) 
осуществление профилактической деятельности. 
Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 

1.2. Цели и задачи учебной практики: 
В результате освоения программы учебной практики студент должен: 
иметь первоначальный практический опыт: 
- выполнение работы по организации и проведению профилактических 
медицинских осмотров, диспансеризации населения, прикрепленного к 
фельдшерскому участку; 
- выявление курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 
употребляющих наркотические средства и психотропные вещества без назначения 
врача, с высоким риском развития болезней, связанных с указанными факторами; 
- составление плана диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими 
заболеваниями, в том числе по профилю» онкология», с целью коррекции 
проводимого лечения и плана диспансерного наблюдения; 
- проведение работы по организации диспансерного наблюдения за пациентами с 
высоким риском хронических неинфекционных заболеваний и с хроническими 
заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, с целью коррекции 
проводимого лечения и плана диспансерного наблюдения; 
- проведение неспецифических и специфических мероприятий по профилактике 
неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их развития, снижению 
детской и материнской смертности; 
- проведении обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, 
послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий работников; 
- проведение динамического наблюдения беременных женщин, новорожденных, 
грудных детей, детей старшего возраста; 
- выполнение работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без поечения 
родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку ( 
попечительство) в приемную или патронатную семью; 
- проведение диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском развития 
заболеваний, а также страдающими хроническими инфекционными и 
неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 
- диспансерное наблюдение женщин в период физиологически протекающей 
беременности с целью предупреждения прерывания беременности (при отсутствии 
медицинских и социальных показаний) и с целью ее сохранения, профилактики и 
ранней диагностики возможных осложнений беременности, родов, послеродового 
периода и патологии новорожденных; 
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- проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни у населения; 
- проведение неспецифических и специфических мероприятий по профилактике 
неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их развития, снижению 
детской и материнской смертности; 
- проведение индивидуального и группового профилактического консультирования 
населения, в том числе несовершеннолетних; 
- проведение иммунизации населения в соответствии с национальным календарем 
профилактических прививок и календарем профилактических прививок по 
эпидемическим показаниям; 
- соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов медицинской 
организации по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи; 
- обеспечение личной и общественной безопасности при обращении с 
медицинскими отходами; 
- проведение под руководством врача комплекса профилактических, 
противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий, направленных на 
снижение инфекционной и паразитарной заболеваемости, травматизма на работе и в 
быту; 
- извещение организации государственного санитарно-эпидемиологического 
надзора об инфекционных, паразитарных и профессиональных заболеваниях, 
отравлениях населения и выявленных нарушениях санитарно-гигиенических 
требований; 
- направление пациента с инфекционным заболеванием в медицинскую 
организацию для оказания медицинской помощи; 
- проведение профилактических и санитарно-противоэпидемических мероприятий 
при регистрации инфекционных заболеваний, в том числе по назначению врача -
эпидемиолога. 

уметь: 
- проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 
- проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, организованного 
коллектива о целях и задачах, объеме и порядке прохождения диспансеризации, 
профилактического медицинского осмотра, в том числе несовершеннолетних в 
образовательных организациях; 
- составлять списки граждан и план проведения профилактического медицинского 
осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения и 
несовершеннолетних с учетом возрастной категории и проводимых обследований; 
- проводить профилактические медицинские осмотры населения, в том числе 
несовершеннолетних; 
- организовывать и проводить диспансеризацию населения, прикрепленного к 
фельдшерскому участку; 
- проводить динамическое наблюдение новорожденных и беременных женщин; 
- проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение артериального 
давления, определять уровень холестерина и уровня глюкозы в крови экспресс -
методом, измерение внутриглазного давления бесконтактным способом, осмотр, 
включая взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наружного маточного 
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зева и цервикального канала на цитологическое исследование; 
- проводить индивидуальное и групповое профилактическое консультирование; 
- организовывать и проводить диспансерное наблюдение за лицами с высоким 
риском развития заболевания, страдающими хроническими инфекционными и 
неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 
-определять факторы риска хронических неинфекционных заболеваний на 
основании диагностических критериев; 
-определять относительный сердечно-сосудистый риск среди населения, 
прикрепленного к фельдшерскому участку; 
- проводить работу по организации диспансерного наблюдения за пациентами с 
хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, с целью 
коррекции проводимого лечения и плана диспансерного наблюдения; 
-осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными по результатам 
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации ко II группе 
здоровья, имеющими высокий или очень высокий суммарный сердечно-сосудистый 
риск; 
-организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в период 
физиологически протекающей беременности; 
-проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление хронических 
неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потребления без 
назначения врача наркотических средств и психотропных веществ, курения, 
употребления алкоголя и его суррогатов; 
-выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 
потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без назначения 
врача; 
-проводить обязательные предсменные, предрейсовые, послесменные, 
послерейсовые медицинские осмотры отдельных категорий работников в 
установленном порядке; 
-проводить оценку мер эффективности профилактического медицинского осмотра и 
диспансеризации на фельдшерском участке в соответствии с критериями 
эффективности; 
-заполнять медицинскую документацию по результатам диспансеризации 
(профилактических медицинских осмотров), в том числе в форме электронного 
документа; 
-проводить работу по реализации программ здорового образа жизни, в том числе 
программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 
-проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в пользу здорового 
образа жизни, по вопросам личной гигиены, гигиены труда и отдыха, здорового 
питания, по уровню физической активности, отказу от курения табака и 
потребления алкоголя, мерам профилактики предотвратимых болезней; 
-проводить консультации по вопросам планирования семьи; 
-формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни, 
мотивировать население на здоровый образ жизни или изменение образа жизни, 
улучшение качества жизни, информировать о способах и программах отказа от 
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вредных привычек; 
-проводить профилактическое консультирование населения с выявленными 
хроническими заболеваниями и факторами риска их развития; 
-проводить иммунизации населения в соответствии с национальным календарем 
профилактических прививок и календарем профилактических прививок по 
эпидемическим показаниям; 
-организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические 
(профилактические) и ограничительные (карантинные) мероприятия при выявлении 
инфекционных заболеваний во взаимодействии с врачом-эпидемиологом; 
-соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими отходами, 
проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении 
аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинского персонала; 
-проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп населения при 
выявлении или угрозе возникновения эпидемии инфекционного заболевания, 
больных инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и лиц, 
подозрительных на инфекционное заболевание, по месту жительства, учебы, работы 
и реконвалесцентов инфекционных заболеваний, информировать врача кабинета 
инфекционных заболеваний; 
- применять меры индивидуальной защиты пациентов и медицинских работников от 
инфицирования, соблюдать принцип индивидуальной изоляции, правила асептики и 
антисептики, организовать комплекс мероприятий по дезинфекции и стерилизации 
технических средств и инструментов, медицинских изделий; 
- выявлять лиц, имеющих факторы риска развития инфекционных и неифекционных 
заболеваний, в том числе курящих лиц и лиц избыточно потребляющих алкоголь; 
- проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение АД, определение 
уровня общего холестерина в крови и уровня глюкозы в крови экспресс методом, 
измерение ВГД бесконтактным методом, осмотр, включая взятие мазка с 
поверхности шейки матки и цервикального канала на цитологическое исследование 
знать: 
- нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок проведения 
профилактических и иных медицинских осмотров, диспансеризации различных 
возрастных групп населения; 
- виды медицинских осмотров, правила проведения медицинских осмотров с учетом 
возрастных особенностей в соответствии с нормативными правовыми актами; 
- порядок проведения профилактического медицинского осмотра и 
диспансеризации определенных групп взрослого населения, роль и функции 
фельдшера в проведении профилактического медицинского осмотра и 
диспансеризации населения; 
- диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) состояний, 
повышающих вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний, с 
учетом возрастных особенностей; 
- правила проведения индивидуального и группового профилактического 
консультирования; 
- порядок проведения диспансерного наблюдения, профилактических, лечебных, 
реабилитационных и оздоровительных мероприятий с учетом факторов риска 
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развития неинфекционных заболеваний, диагностические критерии факторов риска; 
- порядок проведения диспансерного наблюдения с учетом факторов риска развития 
неинфекционных заболеваний, диагностические критерии факторов риска; 
- порядок проведения обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, 
послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий работников; 
- основные критерии эффективности диспансеризации взрослого населения; 
- методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 
лиц, потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 
назначения врача; 
- информационные технологии, организационные формы и методы по 
формированию здорового образа жизни населения, в том числе программы 
снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 
- рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здорового образа 
жизни, профилактике заболеваний; 
- национальный календарь профилактических прививок и календарь 
профилактических прививок по эпидемическим показаниям; 
- порядок организации и правила иммунопрофилактики инфекционных 
заболеваний; 
- правила транспортировки, хранения, введения и утилизации 
иммунобиологических препаратов; 
- мероприятия по выявлению, расследованию и профилактике побочных проявлений 
после иммунизации; 
- правила и порядок санитарно-противоэпидемических, профилактических 
мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения 
инфекционных заболеваний в соответствии с нормативными актами; 
- порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при 
выявлении особо опасных(карантинных) инфекционных заболеваний; 
- санитарно-эпидемиологические правила и требования к медицинским 
организациям, осуществляющим медицинскую деятельность; 
- подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи; 
- медицинские показания для стационарного наблюдения и лечения по виду 
инфекционного заболевания и тяжести состояния пациента; 
- санитарные правила обращения с медицинскими отходам, комплекс экстренных 
профилактических мероприятий при возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 
- санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 
медицинскую деятельность, в том числе к ФАПУ, амбулатории. 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики: 
в рамках освоения ПМ 04 - 36 часов, 
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в том числе в рамках освоения МДК 04.01. Проведение мероприятий по 
профилактике заболеваний, укреплению здоровья и пропаганде здорового образа 
жизни - 36 часов. 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

по ПМ 04. Осуществление профилактической деятельности 
Результатом освоения рабочей программы учебной практики является 

сформированность у студентов практических профессиональных умений в рамках 
модуля ОПОП СПО по основному виду профессиональной деятельности (ВПД) 
осуществление профилактической деятельности и соответствующих ему общих 
компетенций, профессиональных компетенций и личностных результатов: 

2.1.Перечень общих компетенций (ОК) 
Код Наименование общей компетенции 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 
по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в 
том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 
процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках 

2.2. Перечень профессиональных компетенций (ПК) 

Код ПК Результат практики: студент демонстрирует способность 
ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения фельдшерского 

участка различных возрастных групп и с различными заболеваниями. 
ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 
ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность. 
ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

2.3. Перечень личностных результатов (ЛР) 
Код Наименование личностных результатов 
ЛР1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 
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ЛР 4.1 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях. 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 8.1 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

ЛР 9.1 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

ЛР 9.2 Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях. 

ЛР 10.1 Заботящийся о защите окружающей среды 
ЛР10.2 Заботящийся о собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой. 
ЛР13 Принимающий и понимающий цели и задачи социально -экономического развития 

Самарской области, готовый работать на их достижение, стремящийся к повышению 
конкурентноспособности Самарской области в национальном и мировом масштабах. 

ЛР15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 
обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания 
жизненной и профессиональной траектории. 
Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности в 
соответствии с требованиями социально-экономического развития Самарской области. 

ЛР16 Стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального 
мастерства различного уровня (в том числе Чемпионат «Профессионалы» , 
Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.). 

ЛР17 Осознающий ценности использования в собственной деятельности инструментов и 
принципов бережливого производства. 

ЛР19 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР20 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, 
их законными представителями и коллегами 

ЛР21 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 
медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, 
регулирующие медицинскую деятельность 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
по ПМ 04. Осуществление профилактической деятельности 

МДК 04.01. Проведение мероприятий по профилактике заболеваний, укреплению здоровья и пропаганде здорового образа жизни 

Код 
ПК 

Наименование тем 
учебной практики 

Виды работ обеспечивающих формированию компетенций Объем 
часов 

Формат 
практики 

( концентри -
рованно) с 
указанием 

базы 
практики 

Уровень 
усвоения 

ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3 
ПК 4.4 

Факторы риска 
развития хронических 
неинфекционных 
заболеваний. Стратегии 
профилактики. 

- выполнении медицинских исследований первого этапа 
диспансеризации (опрос (анкетирование), направленное на выявление 
хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, 
потребления наркотических средств и психотропных веществ без 
назначения врача, 
- антропометрия, расчет индекса массы тела, 
- оформление памяток, листовок, санитарных бюллетеней по вопросам 
профилактики неинфекционных заболеваний 
-составление плана индивидуального профилактического 
консультирования по коррекции поведенческих факторов риска развития 
хронических неинфекционных заболеваний (ХНИЗ) 
- составление плана мероприятий для контроля 
артериального давления и для профилактики диабетической комы. 
- составление алгоритмов по оказанию неотложной помощи при гипо - и 
гипергликемических комах 

6 Кабинет 
практических 
занятий 
Шенталинского 
филиала 

2,3 

ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3 
ПК 4.4 

Принципы 
формирования 
здорового образа 
жизни. 

- составление плана беседы по личной гигиене, гигиене труда и отдыха, 
по здоровому питанию, по уровню физической активности, отказу от 
курения табака и пагубного потребления алкоголя, о здоровом образе 
жизни, мерах профилактики предотвратимых болезней, по вопросам 
планирования семьи; 
- оформление памяток, листовок, санитарных бюллетеней по вопросам 
пропаганды здорового образа жизни, информирования населения о 
программах и способах отказа от вредных привычек; 

6 Кабинет 
практических 
занятий 
Шенталинского 
филиала 

2,3 
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ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3 
ПК 4.4 

Профилактика 
инфекционных 
заболеваний. 

- оформление памяток, листовок, санитарных бюллетеней по вопросам 
профилактики инфекционных заболеваний; 
- составлении плана диспансерного наблюдения за пациентом при 
заболеваниях (состояниях), при наличии которых устанавливается 
группа диспансерного наблюдения при инфекционных заболеваниях; 
- контроль состояния пациента при проведении иммунопрофилактики 

- исследование пульса 
- измерение АД на периферических артериях 
- проведение термометрии. 

Проведение вакцинации согласно календарю профилактических прививок 
(АКДС, БЦЖ, полиомиелитная, паротитная, коревая, «Энджерикс», «Хаврикс») 
- составление алгоритмов по оказанию неотложной помощи при 
анафилактическом шоке. 
- участие в составлении графика профилактических прививок различным 
группам населения; 
- участие в проведении иммунопрофилактики различным возрастным 
группам; 
- оформление медицинской документации (журналы учета 
профилактических прививок, № 058/у "Экстренное извещение об 
инфекционном, паразитарном и другом заболевании, профессиональном 
отравлении, неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией, 
воздействии живых механических сил") 
- участие в проведении санитарно-гигиенических и 
противоэпидемических мероприятий для обеспечения безопасности 
пациентов и медицинских работников, предотвращения распространения 
инфекций, в том числе, связанных с оказанием медицинской помощи; 
- проведении дезинфекции и стерилизации технических средств и 
инструментов, медицинских изделий 

6 Кабинет 
практических 
занятий 
Шенталинского 
филиала 

2,3 

ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3 
ПК 4.4 

Профилактический 
осмотр и 
диспансеризация 
взрослого населения 

- составление графика профилактического медицинского осмотра и 
диспансеризации взрослого населения; 
- участие в информировании населения о проведении профилактического 
медицинского осмотра и диспансеризации, о ее целях и задачах, 
проведение разъяснительной работы и мотивирование граждан к 
прохождению диспансеризации 
-определение уровня общего холестерина в крови и уровня глюкозы в 

6 Кабинет 
практических 
занятий 
Шенталинского 
филиала 

2,3 
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крови экспресс-методом, измерение внутриглазного давления 
бесконтактным методом, организация других, проводимых в рамках 
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 
определенных групп взрослого населения 
-определении группы здоровья взрослого населения по результатам 

диспансеризации 
-заполнение карты учета диспансеризации, форм статистической 
отчетности, используемых при проведении профилактического 
медицинского осмотра и диспансеризации; 

ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3 
ПК 4.4 

Профилактический 
осмотр и 
диспансеризация 
несовершеннолетних. 

-оформление медицинской документации форма N ОЗО-ПО/о-17 
«Сведения о профилактических медицинских осмотрах 
несовершеннолетних», форма N 030/у-04 "Контрольная карта 
диспансерного наблюдения") 
-участие в составлении графика профилактического медицинского 
осмотра и диспансеризации несовершеннолетних 
- участие в информировании населения о проведении профилактического 
медицинского осмотра и диспансеризации, о ее целях и задачах, 
проведение разъяснительной работы и мотивирование граждан к 
прохождению диспансеризации 
- проведение антропометрии; 
- оценка физического развития 

6 Кабинет 
практических 
занятий 
Шенталинского 
филиала 

2,3 

ПК 4.1 
ПК 4.2 
ПК 4.3 
ПК 4.4 

Диспансерное 
наблюдение за 
пациентами при 
различных 
заболеваниях и 
состояниях 

- оформление медицинской документации (форма N 030/у-04 
«Контрольная карта диспансерного наблюдения», направлений на 
дополнительное обследование) 
- определение относительного и абсолютного сердечно-сосудистого 
риска по шкале - таблице 8СОКЕ у граждан, прошедших 
профилактический медицинский осмотр или диспансеризацию; 
-оформление медицинской документации (добровольное 
информированное согласие, форма N 025/у «Медицинская карта 
пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных 
условиях») 
- участие в формировании групп диспансерного наблюдения 
- составление плана диспансерного наблюдения за пациентом при 

6 Кабинет 
практических 
занятий 
Шенталинского 
филиала 

2,3 
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заболеваниях (состояниях), при наличии которых устанавливается 
группа диспансерного наблюдения, 

36 ч. 
Уровень освоения проставляется напротив каждого вида деятельности. 
Для характеристики уровня освоения вида работ используются следующие обозначения: 
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Учебная практика проводится в кабинетах практического обучения Шенталинского 
филиала ГБПОУ ТМедК. 
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 
- рабочее место преподавателя; 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- учебно-методические пособия; 
- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 
- оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 
просмотра; 
- медицинское оборудование: 

• ванна для новорожденного 
• кушетка 
• алкометр 
• весы горизонтальные и напольные (для измерения массы тела детей и взрослых) 
• весы медицинские для взвешивания детей 
• весы медицинские с ростомером 
• портативные приборы для определения глюкозы и общего холестерина крови 
• тест-полоски 
• газоанализатор для определения СО (угарного газа) в выдыхаемом воздухе у 

курильщиков 
• дозатор для жидкого мыла 
• комплект одежды для новорожденного 
• кукла-фантом «новорожденный ребенок» 
• набор для экспресс-диагностики глюкозы в моче и крови 
• прибор для измерения артериального давления детям 
• ростомер для новорожденного 
• ростомеры горизонтальные и вертикальные (для измерения длины тела детей и 

роста взрослых) 
• сантиметровая лента 
• термометр для воды 
• термометр для измерения температуры воздуха 
• тонометр Маклакова 
• тонометры 
• манекены (или фантомы или тренажеры) для отработки практических 

манипуляций 
• антисептики 
• бахилы 
• детская присыпка 
• жидкое мыло 
• маски медицинские 
• медицинские перчатки 

-учебно-наглядные пособия: 
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• экстренное извещение об инфекционном, паразитарном и другом заболевании, 
профессиональном отравлении, неблагоприятной реакции, связанной с 
иммунизацией, воздействии живых механических сил - учетная форма № 058/у 

• журнал регистрации выдачи экстренных извещений об инфекционном, 
паразитарном и другом заболевании, профессиональном отравлении, 
неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией, воздействии живых 
механических сил учетная форма - № 058-1/у 

• журнал регистрации инфекционных заболеваний - учетная форма № 060/у 
• карта учета диспансеризации (профилактических медицинских осмотров) -

учетная форма №131/у 
• индивидуальная медицинская карта беременной и родильницы - учетная форма 

№111/у-20 
• информированное добровольное согласие гражданина на медицинское 

вмешательство 
• история развития новорожденного - учетная форма 097/у 
• история развития ребенка - учетная форма 112/у 
• карта динамического наблюдения за больным с артериальной гипертензией -

учетная форма № 140/у-02 
• медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в 

амбулаторных условиях - учетная форма № 025/у 
• талон пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях 

- учетная форма № 025-1/у 
• карта профилактического медицинского осмотра несовершеннолетнего учетная 

форма N ОЗО-ПО/у-17 
• карта диспансеризации несовершеннолетнего учетная форма N 030-Д/с/у-13 
• контрольная карта диспансерного наблюдения учетная форма N 030/у 
• журнал учета аварийных ситуаций при проведении медицинских манипуляций 
• журнал регистрации предрейсовых, предсменных медицинских осмотров 
• журнал регистрации послерейсовых, послесменных медицинских осмотров 

4.2. Общие требования к организации образовательного процесса. 
Учебная практика проводится концентрированно преподавателями 

профессионального цикла (каждый студент имеет индивидуальное рабочее место). 
Учебная практика направлена на приобретение студентами первоначального 

практического опыта для последующего освоения общих (ОК) и профессиональных 
компетенций (ПК) по данному виду профессиональной деятельности. 
Учебная практика организуется и проводится в ОУ. Оценка по учебной практике 
выставляется по факту выполнения заданий под руководством преподавателя. 

4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса. 
Методическое руководство учебной практики осуществляют преподаватели 
профессионального цикла, имеющие высшее образование. 
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4.4. Информационное обеспечение производственной практики 
Основные печатные издания 

1. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий : учебное пособие / 
С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - 18БК 978-5-9704-5562-3. - Текст : непосредственный 
2. Кочергин, Н. Г. Кожные и венерические болезни : диагностика, лечение и 
профилактика : учебник / Н. Г. Кочергин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 288 с. : 
ил. - 288 с. - 18БК 978-5-9704-5464-0. - Текст: непосредственный 

Основные электронные издания 
1. Зорина, И. Г. Современные подходы к иммунопрофилактике инфекций: учебное 
пособие / И. Г. Зорина, В. В. Макарова, О. В. Торяник. - Москва ; Берлин : Директ-
Медиа, 2020. - 206 с. - 18БК 978-5-4499-1280-0. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - ЦКЬ : 
Ь#р8://№^^.81и<1епШЪгагу.га/ЪоокЛ8ВШ785449912800.Ь1;т1 (дата обращения: 
03.03.2023). - Режим доступа : по подписке. 
2. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное пособие 
для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 420 с. 
— 18БК 978-5-8114-9260-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — ЦКЪ: Шр8://е.1апЪоок.сот/Ъоок/189380 
3. Онкология : учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд. , перераб. и доп. -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 288 с. - 18БК 978-5-9704-6740-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - ЦКЪ : 
Ьйр8://^^^.81иёеп111Ъгагу.ги/Ъоок/18БК9785970467404.Ь1 т1 (дата обращения: 
03.03.2023). - Режим доступа : по подписке. 
4. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция: учебное пособие. - 2-е изд. , испр. и 
доп. / В. Л. Осипова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. - 18БК 978-5-9704-
5265-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - ЦКЬ : 
Ь11р8://№^^.81и<епШЪгагу.га/Ъоок/18ВШ785970452653.Ь11т1 (дата обращения: 
02.03.2023). - Режим доступа : по подписке. 
5. Рожков, М. И. Профилактика наркомании у подростков: учеб. -метод. пособие / 
Рожков М. И. , Ковальчук М. А. - Москва : ВЛАДОС, 2018. - 142 с. (Психология для 
всех) - 18БК 978-5-906992-94-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - Ш Ь : Шр8://^™.8Ш<епШЪгагу.т/ЪоокЛ8ВШ785906992949.Ь1т1 (дата 
обращения: 03.03.2023). - Режим доступа : по подписке. 
6. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за здоровым новорожденным / Ушакова Ф. И. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 168 с. - 18БК 978-5-9704-5048-2. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - ЦКЪ : 
Ь#р8://,^^^.81и<епШЪгагу.га/ЪоокЛ8ВШ785970450482.Ь1;т1 (дата обращения: 
02.03.2023). - Режим доступа : по подписке. 

Дополнительные источники 
1. Российская Федерация. Законы. Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации Федеральный закон № 323-ФЗ от 21 ноября 2011 года [Принят 
Государственной Думой 1 ноября 2011 года, Одобрен Советом Федерации 9 ноября 
2011 года].- Ш Ь : Ьйр8://Ъа8е.дагап1.ги/12191967/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 
информационно-правовой портал - Текст: электронный 
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2. Российская Федерация. Законы. О санитарно-эпидемиологическом благополучии 
населения Федеральный закон № 52-ФЗ от 30.03.1999 [Принят Государственной 
Думой 12 марта 1999 года, Одобрен Советом Федерации 17 марта 1999 года ]. - ЦКЪ: 
Ь#р8://Ьа8е.дагап1;.ги/12115118/ - Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-
правовой портал - Текст: электронный 
3. Российская Федерация. Законы. Об иммунопрофилактике инфекционных болезней 
Федеральный закон № 157-ФЗ от 17.09.1998 [Принят Государственной Думой 17 июля 
1998 года, Одобрен Советом Федерации 4 сентября 1998 года]. - ЦКЪ: 
Ьйр8://Ьа8е.дагап1.ги/12113020/ - Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-
правовой портал: [сайт]. - Текст: электронный 
4. О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 2025 
года: Указ Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г. N 254 - ЦКЬ: 
Ь#р8://№№№.дагап1;.т/ргоёис1;8Лро/рпте/ёос/72164534/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 
информационно-правовой портал - Текст: электронный 
5. Об утверждении порядка проведения профилактического медицинского осмотра и 
диспансеризации определенных групп взрослого населения : Приказ Министерства 
здравоохранения РФ от 27.04.2021 №404н - Ш Ь : 
Ьйр8://^^^.дагап1.ги/ргоёие18/1ро/рг1ше/ёое/401314440/- Режим доступа : ГАРАНТ.РУ: 
информационно-правовой портал: [сайт]. - Текст: электронный 
6. Об утверждении порядка дачи информированного добровольного согласия на 
медицинское вмешательство и отказа от медицинского вмешательства в отношении 
определенных видов медицинских вмешательств, форм информированного 
добровольного согласия на медицинское вмешательство и форм отказа от 
медицинского вмешательства 6 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 
20.12.2012 N 1177н - Ш Ь : Шр8://Ьа8е.§агап1.ги/70407654/ - Режим доступа : 
ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. - Текст: электронный 
7. Об утверждении Порядка организации и осуществления профилактики 
неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по формированию 
здорового образа жизни в медицинских организациях : Приказ Министерства 
здравоохранения РФ от 29.10.2020 № 1177н - Ш Ь : 
Ьйр8://^^^.дагап1.ги/ргоёие18/1ро/рг1ше/ёое/74898637/ - Режим доступа : ГАРАНТ.РУ: 
информационно-правовой портал: [сайт]. - Текст: электронный 
8. Об утверждении Стратегии формирования здорового образа жизни населения, 
профилактики и контроля неинфекционных заболеваний на период до 2025 года : 
Приказ Министерства здравоохранения РФ от 15.01.2020 N 8 - ЦКЪ: 
Ьйр8://Ьа8е.дагап1.ги/72158122/- Режим доступа : ГАРАНТ.РУ: информационно -
правовой портал: [сайт]. - Текст: электронный 
9. Профилактика хронических неинфекционных заболеваний в Российской 
Федерации. Национальное руководство 2022. Кардиоваскулярная терапия и 
профилактика. 2022;21(4):3235. ёоЫ0.15829/1728-8800-2022-3235. ББК Б Ш У А Т 
Текст: электронный // огд.дшсрт.ги [сайт]. - иЯЬ:Ьйр8://огд.дп1ерш.ги/^р-
соп1еп1/ир1оаё8/2022/05/ргой1ак11ка-Ьгоп1сЬе8к1Ь-пе1п?екс21оппуЬ-2аЬо1еуап[|-у-
го881|8ко].рёГ 
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5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется 
преподавателем профессионального модуля (МДК) в процессе проведения учебных 
занятий, самостоятельного выполнения обучающимися заданий, выполнения 
практических проверочных работ. В результате освоения учебной практики в 
рамках профессиональных модулей обучающиеся проходят промежуточную 
аттестацию в форме комплексного дифференцированного зачета по итогам учебной 
и производственной практик . 

Результаты обучения 
(освоенные умения в рамках ВПД) Формы и методы контроля и оценки 

ПК4.1. Участвовать в организации и 
проведении диспансеризации населения 
фельдшерского участка различных возрастных 
групп и с различными заболеваниями. 

Анализ и оценка выполненных заданий. 
Наблюдение и оценка освоения компетенции в 
ходе учебной практики. 

ПК 4.2. Проводить санитарно-
гигиеническое просвещение населения. 

Анализ и оценка выполненных заданий. 
Наблюдение и оценка освоения компетенции в 
ходе учебной практики. 

ПК 4.3. Осуществлять 
иммунопрофилактическую деятельность. 

Анализ и оценка выполненных заданий. 
Наблюдение и оценка освоения компетенции в 
ходе учебной практики. 

ПК 4.4 Организовывать здоровьесберегающую 
среду. 

Анализ и оценка выполненных заданий. 
Наблюдение и оценка освоения компетенции в 
ходе учебной практики. 

Формы и методы контроля и оценки результатов учебной практики позволяют 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты 
(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам; 

Определяет этапы решения 
профессиональной задачи, 
оценивает имеющиеся ресурсы, в 
том числе информационные, 
необходимые для решения 
профессиональной задачи. 

Наблюдение и оценка 
выполнения 
практических заданий 
и решения 
ситуационных задач 

ОК02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

Применяет современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные 
технологии в процессе 
профессиональной деятельности. 

Анализ и оценка работ, 
подготовленных с 
использованием ИКТ. 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 

Определяет актуальность 
нормативно-правовой документации 
в профессиональной деятельности 
применяет современную научную 
профессиональную терминологию в 
процессе деятельности, 

Наблюдение и оценка 
выполнения 
практических заданий, 
решения 
ситуационных задач 



использовать знания по правовой 
и финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях; 

самостоятельно выстраивает 
траектории профессионального 
развития. 

ОК 04. Работать в коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 

Общается в коллективе в 
соответствии с этическими нормами. 

Наблюдение и оценка 
выполнения групповых 
заданий и решения 
ситуационных задач 

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста; 

Оформляет необходимые в 
профессиональной деятельности 
документы в соответствии с 
требованиями государственного 
языка. 

Оценка письменных 
работ, демонстрации 
манипуляций. 

ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе 
традиционных российских 
духовно-нравственных 
ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных 
и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

Взаимодействует с окружающими в 
соответствии с Конституцией РФ, 
законодательством РФ и другими 
нормативно-правовыми актами РФ. 

Наблюдение и оценка 
выполнения групповых 
заданий и решения 
ситуационных задач 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях; 

Применяет в профессиональной 
деятельности технологии, 
направленные на сохранение 
окружающей среды, использует 
принципы бережливого 
производства. 

Наблюдение и оценка 
решения ситуационных 
задач, демонстрации 
манипуляций 

ОК 08. Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной деятельности 
и поддержания необходимого 
уровня физической 
подготовленности 

Демонстрирует позитивное и 
адекватное отношение к своему 
здоровью в повседневной жизни и 
при выполнении профессиональных 
обязанностей; 
поддерживает уровень физической 
подготовки, обеспечивающий 
полноценную профессиональную 
деятельность на основе принципов 
здорового образа жизни. 

Наблюдение в ходе 
учебной практики. 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и иностранном 
языках. 

Устная и письменная речь 
соответствует нормам 
государственного языка, 
обосновывает и объясняет 
профессиональные действия. 

Анализ 
подготовленных работ. 


