
 Методический материал по специальности 31.02.01. Лечебное дело   

 Год 

написания 

Автор Вид Дисциплина Название  Объём 

в п/л 

2021   Мутыгуллина 

М.Б. 

  

Учебно-методическое пособие   Английский язык 

 

Основные методы 

исследования больных 

1,25 

2021   Серикова Т.Н. 

 

Учебно- методическое пособие 

 

Генетика человека с основами 

медицинской генетики. 

  Раздел1: « История 

генетики человека. 

Программа «Геном 

человека» 

 Раздел 2. 

«Цитологические основы 

наследственности» 

 

3,1 

2021  Шуркина Р.М.  КМО ПМ 07.  Выполнение работ по 

профессии  

  Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными» 

 

Правила внутреннего

 трудового 

распорядка и лечебно- 

охранительного режима 

медицинской 

организации. Требования 

охраны труда. 

1,5 

2021 Галяутдинова 

А.А. 

  Сборник  История  Сборник кроссвордов и 

задач  по истории 

 

2022 Бекбулатов Р.А.  Рабочая тетрадь учебной практики  Технология оказания медицинских 

услуг 

Рабочая тетрадь учебной 

практики Технология 

оказания медицинских 

услуг 

3.1 

2022 Чернова З.К. Учебно-методическое пособие Математика Основные понятия 

дискретной математики, 

теории вероятностей, 

математической 

статистики. 

1,5 

2022 Фомина Т.А. Учебно-методическое пособие Здоровый человек и его окружение Здоровье и 

здравоохранение. 

Потребности человека 

3,4 



2022 Каримова Ф.Р. Учебно- методическое пособие Гигиена и экология человека Предмет гигиены и 

экологии человека. 

Основы общей экологии. 

0,75 

2022 Мутыгуллина 

М.Б 

Сборник Английский язык Сборник кроссвордов и 

задач  по  Английскому 

языку  

3,2 

2022 Бибаев А.Н. Учебно-методическое пособие Основы философии  История философии 1,5 

2023  Сафиуллина 

Н.В. 

МДК .03.01. Основы реаниматологии   УМП Тема: «Терминальные 

состояния , Оказание 

доврачебной  

медицинской помощи 

при острой сердечно- 

сосудистой и 

дыхательной 

недостаточности» 

1,25 

2023  Шуркина Р.М. МДК 04.03 Технология оказание 

медицинских услуг.  

 

УМП Тема : « Оценка 

термометрии пациента» 

3,1 

2023  Каримова Ф.Р.  Психология.  Рабочая тетрадь.  

 

Тема : «Основные 

понятия социальной 

психологии. Введение». 

1,5 

2023  Баранова С.А. ПМ 01 МДК 01.02 Оказание 

медицинских услуг по уходу. 

 Рабочая тетрадь «Оказание медицинских 

услуг по уходу» 

3,5 

2023  Гарифуллина 

Д.А.,  

 Баранова С.А., 

 Миронова Л.М. 

 ПМ. 02. МДК.02.01 Технология 

оказания медицинских услуг 

 УМП Задания по прохождению 

производственной 

практики  по ПМ. 02.   

МДК.02.01.  Технология  

оказания  медицинских 

услуг. 

3.1 

2023  Сафиуллина 

Н.В. 

Рабочая тетрадь. МДК 01.01  Санитарное 

содержание палат, 

специализированных кабинетов, 

перемещение материальных 

объектов и медицинских отходов, 

уход за телом умершего человека. 

 1,5 

2023  Серикова Т.Н.  Химия Рабочая тетрадь  Рабочая тетрадь для 

лабораторных и 

3,4 



практических работ по 

дисциплине «Химия» 

2023   Бурлягина 

М.В.  

 Русский язык Сборник заданий Сборник заданий для 

организации 

самостоятельной работы 

студентов на 

практических занятиях 

0,75 

2023  Серикова Т.Н.  Биология Сборник заданий Рабочая тетрадь для 

лабораторных и 

практических работ 

3,2 

2023  Богданова А.Д. Русский язык Сборник заданий Сборник практических 

работ по русскому языку 

1,5 

2023  Богданова А.Д. Литература Рабочая тетрадь  «Литература 20 века» 3,5 

2023  Мутыгуллина 

М.Б 

 Иностранный язык Рабочая тетрадь  «Профессионально-

ориентированное 

содержание»   

3,6 

2024   Серикова Т.Н. 

   

  УМП Генетика человека с основами 

медицинской генетики 

. Раздел1:  

« История генетики 

человека. Программа 

«Геном человека» 

 Раздел 2. 

«Цитологические основы 

наследственности» 

2,3 

2024 Мингазова Т.В.  Основы  микробиологии и 

иммунологии 

Сборник заданий. Тема:   Основы  

медицинской 

вирусологии. 

Классификация и 

структура, 

культивирование и 

репродукция вирусов. 

Методы лабораторной 

диагностики вирусов».

  

2,2 

2024    Гарифуллина 

Д.А. 

 

    МРЗ 

 

Анатомия и физиология человека Тема:  «Анатомия и 

физиология органов 

дыхания» 

 

0,9 



2024   Миронова Л.М. 

 

МРЗ Анатомия и физиология человека Тема:   «Высшая нервная 

деятельность» 

 

0,9 

2024    Мингазова  

Т.В. 

КМО  Анатомия и физиология человека Тема: « Обмен веществ и 

энергии в организме» 

1,6 

2024 
  

Мингазова Т.В. 

 

 

  МРЗ 

 

 

 

Основы микробиологии и 

иммунологии 

Тема « Иммунитет, его 

значение для человека. 

Патология иммунной 

системы. Иммунотерапия 

и иммунопрофилактика 

0,9 

2024     Гарифуллина 

Д.А. 

 

Сборник задач  

 

«Анатомия и физиология 

человека» 

 Анатомия и физиология 

человека 

1,5 

2024     Каримова 

Ф.Р. 

   

Сборник заданий  

 

Психология Раздел «Общая 

психология» 

 

1,4 

2024 Каримова Ф.Р. УМП Психология Тема: «Сознание и 

познавательные 

процессы» 

0,6 

2025 

Баранова С.А.. Учебно- методическое пособие   

ПМ.02.Осуществление лечебно-

диагностической деятельности. 

МДК. 02.05. Лечебно- 

диагностическая деятельность в 

педиатрии 

 2,3 

2025 

Гарифуллина 

Д.А. 
Учебно - методическое пособие    

"Анатомия и физиология 

человека" 

Тема: « Анатомия и 

физиология 

репродуктивной системы 

человека 

1,5 

2025 

 Гарифуллина 

Д.А. 
Учебно - методическое пособие.  

ПМ.02. Осуществление лечебно-

диагностической деятельности. 

МДК. 02.01. Проведение 

медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения и 

проведенипя лечения заболеваний 

терапевтического профиля. 

Тема: Диагностика и 

лечение заболеваний 

органов дыхания" 

1,4 

2025 Сафиуллина 

Н.В. 
Учебно- методическое пособие  

ПМ.01. Профилактика инфекций, 

связанных с оказанием 

 Тема: "Дезинфекция" 1,5 



медицинской помощи. МДК.01.01. 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской организации. 

2025 

 Сафиуллина 

Н.В. 
Учебно- методическое пособие   

ПМ.01. Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами. МДК.01.02.  Оказание 

медицинских услуг по уходу. 

 1,6 

2025 

Бурлягина М.В. КМО  Русский язык.  

Раздел "Фонетика, 

орфоэпия, графика, 

орфография" 

1,5 

2025 
Муравьев С.А. 

Рабочая тетрадь для практических работ 

по дисциплине  
 География  

 

2025 

Гарифуллина 

Д.А. 

  

Методическая разработка предметной 

недели  

ПМ.02. Осуществление лечебно-

диагностической 

деятельности. МДК 02.03. 

Лечебно-диагностическая 

деятельность при заболеваниях 

терапевтического профиля. 

 1,8 

2025 

Сафиуллина 

Н.В. 
Учебно- методическое пособие  

ПМ.01. МДК Осуществление  

профессионального ухода за 

пациентами. 

Тема: 

«Предстерилизационная 

очистка изделий 

медицинского 

назначение. Контроль 

качества. Стерилизация: 

методы и режимы" 

2,1 

2025 

Серикова Т.Н. 
Учебно- методическое пособие по 

предмету  
Химия. 

 Раздел 20. 

"Биологически активные 

соединения". Тема: 20.1. 

"Биологически активные 

соединения: витамины» 

2,3 

2025 

Серикова Т.Н. 
Методическая разработка урока 

 
Биология 

Раздел "Размножение 

организмов". Тема: " 

Индивидуальное 

развитие организмов" 

1,2 



2025 

Баранова С.А. Методическая разработка  занятия  

ПМ.03 «Неотложная медицинская 

помощь на догоспитальном этапе» 

МДК 03.01. Дифференциальная 

диагностика и оказание 

неотложной медицинской помощи 

на догоспитальном этапе. 

Тема: 

«Дифференциальная 

диагностика и 

неотложная медицинская 

помощь при комах» 

2,1 

2025 

Фомина Т.А. 
Методическая разработка практического 

занятия  

Здоровый человек и его 

окружение. 

Тема: «Особенности 

вскармливания детей 

раннего возраста». 

2,3 

2025 

Фомина Т.А. 

Методическая разработка практического 

занятия 

 

ПМ 03. Проведение мероприятий 

по профилактике неинфекционных 

и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни МДК. 03.01 Здоровый образ 

жизни и профилактика 

заболеваний в разные периоды 

жизни  

Тема «Профилактика 

нарушений здоровья в 

детском возрасте»  

1,2 

2025 

Бурлягина М.В. 
Сборник заданий для самостоятельной 

работы на занятиях  

 «Основы финансовой 

грамотности ( для студентоа и для 

преподавателей) .  

 

1,8 

2025 
Миронова  Л.М. 

Павлова Н.В. 

  

Рабочая тетрадь учебной практики  

ПМ. 02. Осуществление  лечебно- 

диагностической деятельности. 

МДК. 02.01. Технология оказания 

медицинских услуг. 

 

2,1 

2025 

Баранова С.А. Рабочая тетрадь учебной практики  

ПМ.02. Осуществление  лечебно- 

диагностической деятельности. 

МДК. 02.02. Пропедевтимка 

клинических дисциплин. 

 

2,6 

2025 

Павлова Н.В. 

Миронова Л.М. 

Методическая разработка 

конкурса  профессионального 

мастерства среди студентов  выпускных 

групп  

 
« С любовью к 

профессии» 

2,5 

2025 
Курганская Е.В. 

Методическая разработка 

открытого  внеаудиторного занятия  
 «Информатика»  

1,6 

2025 

Бурлягина М.В. 
Методическая разработка открытого 

внеаудиторного занятия   

.Дисциплина "Русский язык и 

культура речи". 

"Русский язык в годы 

Великой Отечественной 

войны". 

1,9 



2026 

Каримова Ф.Р. 
Методическая разработка открытого 

занятия. Дисциплина "Психология".  

Тема : " Природа  межличностного 

конфликта и пути его решения". 

Тема: 

Морфофункциональная 

характеристика скелета и 

аппарата движения 

туловища 

1,4 

2026 

Бурлягина М.В. 

Комплексное 

методическое  обеспечение  Дисциплина 

«Русский язык» .  

Тема: «Орфоэпические и 

акцентологические нормы». 

Тема: «Анатомия и 

физиология головного 

мозга". 

1,4 

2026 

Павлова Н.В. 

Методическая разработка открытого 

занятия по МДК 04.02.03. "Сестринский 

уход при инфекционных заболеваниях"  

Тема "Туберкулез. Формы 

проявления инфекции. Основные 

симптомы и синдромы 

туберкулеза" 

Тема: " Анатомия и 

физиология спинного 

мозга» 

1,4 

2026 

Серикова Т.Н. 

Методическая 

разработка  теоретического занятия. 

Дисциплина : Генетика человека с 

основами медицинской генетики.  

Тема: « Введение в генетику 

человека. Методы изучения 

наследственности человека». 

«Раздел 14. Спирты и 

фенолы» 

2,1 

2026 Бурлягина М.В. КМО «Русский язык" Раздел "Лексика и 

фразеология». Темы 

"Слово в лексической 

системе языка", " Лексика 

с точки зрения 

происхождения и 

употребления", 

"Фразеология". 

1,5 

2026 Бурлягина М.В. КМО «Русский язык"  Раздел "Лексика и 

фразеология». Темы 

"Слово в лексической 

системе языка". 

"Фразеология" 

1,5 

2026 Бурлягина М.В. КМО  «Русский язык и культура речи".   

 

Тема Фразеология".   1,5 

2026 Бурлягина М.В. КМО «Русский язык и культура речи".   " Тема 

"Словообразовательные 

нормы" 

1,5 

2026 Бурлягина М.В. КМО «Русский язык и культура речи".    Тема: " 

Орфографические 

нормы" 

1,5 



2026 Бурлягина М.В. КМО «Русский язык и культура речи".   Тема: "Лексические 

нормы и лексические 

ошибки" 

1,5 

2026 Серикова Т.А. Методическая разработка открытого 

занятия 

«Химия»  Тема: " Гомологический 

ряд ароматических 

углеводородов. Бензол". 

1,5 

2026 Баранова С.А. 

 Фомина Т.А. 

 Рабочая тетрадь учебной практики  

    

ПМ 04. Осуществление 

профилактический деятельности. 

МДК 04.01.  Проведение 

мероприятий по профилактике 

заболеваний, укреплению 

здоровья и пропаганде здорового 

образа жизни". 

 4,7 

2026 Баранова С.А. 

 Фомина Т.А. 

Рабочая тетрадь по УП. ПМ. 02. Осуществление лечебно- 

диагностической деятельности. 

МДК 02. 05. Лечебно- 

диагностическая деятельность в 

педиатрии. 

 2,2 

2026 Гарифуллина 

Д.А. 

Фомина Т.А. 

Рабочая тетрадь по УП  ПМ. 02. Осуществление лечебно- 

диагностической деятельности. 

МДК. 02.06. Оказание акушерско- 

гинекологической помощи. 

 2,3 

2026 Муравьев С.А. Рабочая тетрадь   История. Тема: " История Великой 

Отечественной войны" 

2,4 

2026 Сафиуллина 

Н.В. 

 Методическая разработка 

практического аудиторного занятия.  

ПМ. 03. Проведение мероприятий 

по профилактике неинфекционных 

и инфекционных заболеваний, 

формированию ЗОЖ. МДК 03.02. 

С\Д в системе медико-санитарной 

помощи 

Тема: «Профилактика 

неинфекционных 

заболеваний». 

2,8 

2026 Павлова Н.В. Рабочая тетрадь по УП   ПМ. 02. Осуществление лечебно- 

диагностической деятельности. 

МДК 02. 04. Лечебно — 

диагностическая деятельность при 

заболеваниях хирургического 

профиля. 

 2,8 



2026 Муравьев С.А.  Методическая разработка открытого 

внеаудиторного занятия  

История "Хроники русской 

революции" 

1,7 

2026 Серикова Т.Н. Открытое внеаудиторное занятие.  Биология Конкурс «Знатоки 

биологии». 

1,8 

2026 Муравьев С.А. Методическая разработка открытого 

аудиторного занятия  

  История России «Викторина- турнир. Мой 

адрес - Советский Союз" 

2,1 

 


