
Аннотация 
рабочей программы учебной дисциплины 

«Основы бережливого производства» 
специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело (очная форма обучения) 
 
 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы.  
     Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла  образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело.  
 Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства; 
- осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства; 
- картировать поток создания ценностей; 
- применять ключевые инструменты решения проблем; 
- определять и анализировать основные потери в процессах; 
- взаимодействовать с коллегами, руководством, пациентами, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности. 
 
 В результате освоения  дисциплины  обучающийся должен знать: 
-систему организации оказания медицинской помощи населению;  
-   права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности;  
-права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 
- основы и принципы системы бережливого производства;  
- базовые инструменты бережливого производства;   
- основные виды потерь, способы их выявления и устранения;   
- основы коммуникации и деятельности коллектива 

Содержание дисциплины должно быть ориентировано на подготовку 

студентов к освоению профессиональных модулей ОПОП по 

специальности 34.02.01   Сестринское дело и  формированию  общих 

компетенций (ОК): 

Код  
компетенции 

Формулировка 

компетенции Знания, умения  



ОК  01 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы;  
составлять план действия; определять необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий  (самостоятельно или с помощью 

наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; методы работы 

в профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности 
ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять наиболее значимое 

в перечне информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач.  
Знания: номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации; 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 
ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности  
Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности личности; 

основы проектной деятельности  
ОК 05  Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе  



Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста  

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и  
построения устных сообщений  

ОК 07  Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях  

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении климатических условий 

региона.  
Знания: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий 

региона.  
    Содержание дисциплины «Бережливое производство» ориентировано на 

подготовку студентов к освоению профессиональных модулей ОПОП по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело и овладению профессиональными 

компетенциями (ПК): 
Код Формулировка компетенции 

ПК 1.1.   
  

Организовывать рабочее место  

ПК 2.1.   Заполнять  медицинскую  документацию,  в  том  числе  в  форме  
электронного документа  

ПК 2.2.   Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»  
ПК 3.3.   Участвовать  в  проведении  профилактических  осмотров  и 

диспансеризации населения  
 
В рамках программы учебной дисциплины  «Основы бережливого 

производства»  обучающимися осваиваются личностные результаты в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО:  
В процессе освоения дисциплины у студентов формируются  

личностные результаты (ЛР): 
Код  Формулировка  личностных результатов 
ЛР 10.1 Заботящийся о защите окружающей среды. 
ЛР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания 

жизненной и профессиональной траектории.  
Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности в 

соответствии с требованиями социально-экономического развития Самарской 

области.  
ЛР 16 Стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального 

мастерства различного уровня (в том числе Чемпионат «Профессионалы», 



Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.). 
ЛР17 Осознающий ценности использования в собственной деятельности инструментов и 

принципов бережливого производства.  
ЛР 19 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с 

пациентами, их законными представителями и коллегами. 
 

2. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

                 Вид учебной деятельности               Объем часов 
| Максимальная учебная нагрузка (всего) 32 
 Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 30 
 в том числе:  
лабораторные занятия не предусмотрено 
практические занятия не предусмотрено 
контрольные работы не предусмотрено 
курсовая работа (проект) не предусмотрена 
самостоятельная работа студента (всего) 2 
Итоговая аттестация в форме  
 

дифференцированного зачёта 
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