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Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной 
программы

Учебная дисциплина ОП.06 «Генетика с основами медицинской генетики» 
является обязательной частью общепрофессионального цикла основной 
образовательной программы подготовки специалистов среднего звена 
ГБПОУ «Тольяттинский медколледж», разработанной в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.

Цели и задачи учебной дисциплины – 
требования к результатам освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 
- проводить опрос и вести учет пациентов с наследственной патологией; 
- проводить беседы по планированию семьи с учетом имеющейся 
наследственной патологии;
- проводить предварительную диагностику наследственных болезней.
В результате освоения дисциплины студент должен знать:
- биохимические и цитологические основы наследственности;
- закономерности наследования признаков, виды взаимодействия генов;
- методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и 
патологии;
- основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы 
мутагенеза;
- основные группы наследственных заболеваний, причины и механизмы 
возникновения;
- цели, задачи, методы и показания к медико-генетическому 
консультированию.
В результате освоения дисциплины у будущей медсестры/медицинского 
брата должны формироваться следующие общие компетенции, 
включающие в себя способность:
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях.



Освоение учебной дисциплины является базой, на которой будут 
формироваться следующие профессиональные компетенции,
соответствующие основным видам профессиональной деятельности:
ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и 
диспансеризации населения
ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской 
помощи пациенту
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом
ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме
ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации
В ходе освоения учебной дисциплины обучающиеся должны достигнуть 
следующих личностных результатов:

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

ЛР 6 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 
поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе 
представлений о нравственных нормах, социальной справедливости 
и свободе

ЛР 7 Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств
ЛР 8 Развитие этических чувств, доброжелательности и 

эмоциональнонравственной отзывчивости, понимания и 
сопереживания чувствам других людей

ЛР 9 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 
разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и 
находить выходы из спорных ситуаций

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы учебной 
дисциплины

36

в т. ч.:

теоретическое обучение 10

практические занятия 24

Самостоятельная работа 2

Промежуточная аттестация (экзамен)
Дифференцированный

зачет



Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные печатные издания

1. Борисова, Т. Н. Генетика человека с основами медицинской генетики : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. Н. 
Борисова, Г. И. Чуваков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 159 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5­
534-08537-2.
2. Бочков, Н. П. Медицинская генетика : учеб. для мед. училищ и колледжей 
/под ред. Н.П. Бочкова – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021 – 224 с.ISBN978-5- 
9704-3652-3 3. Васильева Е. Е. Генетика человека с основами медицинской 
генетики. Пособие по решению задач : учебное пособие для спо / Е. Е. 
Васильева. — 4-е изд., стер. — Санкт- Петербург : Лань, 2021. — 92 с. — 
ISBN 978-5-8114-7447-9.
4. Генетика человека с основами медицинской генетики: 
учебник/Е.К.Хандогина, И.Д.Терехова, С.С.Жилина, М.Е.Майорова, 
В.В.Шахтарин.- 3-е изд., стер. -М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.- 192 с.: ил. ISBN 
978-5-9704-5148-9.
5. Генетика человека с основами медицинской генетики : учебник/ 
О.Б.Гигани,В.П.Щипков, М.М.Азова .- Издательство КноРус, 2021.-208 с.- 
(Среднее профессиональное образование) – ISBN 978-5-406-06111-4
6. Кургуз Р. В. Генетика человека с основами медицинской генетики : 
учебное пособие для спо / Р. В. Кургуз, Н. В. Киселева. — 5-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 176 с. — ISBN 978-5-8114-9148-3
7. Рубан, Э.Д. Генетика человека с основами медицинской генетики : 
учебник/ Э.Д.Рубан – Ростов-на-Дону, Феникс, 2021. – 319 с. – (Среднее 
медицинское образование) – ISBN 978-5-222-30680-2.

Основные электронные издания
1. Васильева Е. Е. Генетика человека с основами медицинской генетики. 
Пособие по решению задач : учебное пособие для спо / Е. Е. Васильева. — 4­
е изд., стер. — Санкт- Петербург : Лань, 2021. — 92 с. — ISBN 978-5-8114­
7447-9. — Текст : элек-тронный // Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: (дата обращения: 14.01.2022). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей.

 https://e.lanbook.com/book/160127 

2. Кургуз Р. В. Генетика человека с основами медицинской генетики : 
учебное пособие для спо / Р. В. Кургуз, Н. В. Киселева. — 5-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 176 с. — ISBN 978-5-8114-9148-3. — Текст 
: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

 (дата обращения: 14.01.2022). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей.
https://e.lanbook.com/book/187684

3. Медицинская генетика : учебник / под ред. Н. П. Бочкова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-6583-7. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465837.html

https://e.lanbook.com/book/160127
https://e.lanbook.com/book/187684
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465837.html


4. Осипова, Л. А. Генетика в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для вузов / Л. А. 
Осипова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 
243 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07721-6. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/490838

5. Осипова, Л. А. Генетика. В 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для вузов / Л. А. 
Осипова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 
251 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07722-3. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/491746

6. Хандогина, Е. К. Генетика человека с основами медицинской генетики : 
учебник / Е. К. Хандогина, И. Д. Терехова, С. С. Жилина, М. Е. Майорова, В. 
В. Шахтарин, А. В. Хандогина. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 192 с. - ISBN 978-5- 9704-6181-5. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461815.html

https://urait.ru/bcode/490838
https://urait.ru/bcode/491746
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461815.html

