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 2024-2025 учебный  год

1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 31

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 78
сам. р. с. 4 4
обяз. уч. 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 4 4 2 2 108
сам. р. с. 0
обяз. уч. 8 6 4 6 4 4 6 6 4 6 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 4 4 6 4 6 4 4 6 6 4 6 4 6 6 8 6 6 4 4 4 4 218
сам. р. с. 4 4
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 88
сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 4 108
сам. р. с. 0
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 68
сам. р. с. 0
обяз. уч. 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 2 4 4 2 4 4 2 4 2 2 4 4 2 4 2 4 2 132

сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 4 2 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 2 6 4 4 4 140
сам. р. с. 4 4
обяз. уч. 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 90
сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 2 4 4 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 6 108
сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 2 2 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 2 6 68
сам. р. с. 0
обяз. уч. 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2 2 4 2 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 118
сам. р. с. 0
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 68

сам. р. с. 0
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22
сам. р. с. 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20
сам. р. с. 0
обяз. уч.

сам. р. с.

ОГСЭ.00
Общий гуманитарный и 

социально -экономический 
учебный цикл

обяз. уч. 2 2 2 2 2 4 2 2 18
сам. р. с. 0
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 12
сам. р. с. 0

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 24 36 1464

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 12

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

каникулы

пром. аттестация

Физическая культура
Основы безопасности и защиты 
Родины

ОУП.12

ОУП.13

Учебные предметы по выбору Родной 
язык/Родная литература/ Второй 
иностранный язык

УПВ.00

Индивидуальный проект

ОГСЭ.07 Социально значимая деятельность

ОГСЭ.06 Общие компетенции профессионала

История

ОУП.10 Обществознание

В
се

го
 ч

ас
ов

 о
бя

з.у
ч.

В
се

го
 ч

ас
ов

 с
ам

.р
аб

.февраль март апрель майдекабрь

Порядковые номера  недель учебного года

октябрь август

К
ур

с

И
нд

ек
с Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 
МДК, практик

В
ид

ы
 у

че
бн

ой
 

на
гр

уз
ки

сентябрь ноябрь январь

Номера календарных недель

Общеобразовательный  учебный 
циклО.00

июнь июль

Всего часов в неделю

Всего час. в неделю сам. работы студентов

ОУП.03

Русский язык

Литература

ОУП.04

ОУП.02

Математика

Биология

Иностранный язык

Физика

I к
ур

с

ОУД.00 Общие учебные предметы

ОУП.01

ОУП.08

ОУП.05

ОУП.11 География

ОУП.09

ОУП.07

1476

ДУПК.00
Дополнительные учебные 

предметы

ОУП.06

Информатика

Химия

Всего час. в неделю обязательной учебной нагрузки

Основы проектной деятельностиДУПК.01



 2025 -2026  учебный год

1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 31

36 37 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

обяз. уч.
сам. р. с.
обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 2 30
сам. р. с. 0
обяз. уч.
сам. р. с.
обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 4 2 4 44
сам. р. с. 2 2
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 62
сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 68
сам. р. с. 2 2 4
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 66
сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 44
сам. р. с. 2 2 4
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 16
сам. р. с. 2 2
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 12
сам. р. с. 0
обяз. уч.
сам. р. с.
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 34
сам. р. с.
обяз. уч. 4 4 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 6 4 4 6 6 6 6 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 132
сам. р. с. 2 2 4 8
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50
сам. р. с. 4 4
обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 6 4 34
сам. р. с. 2 2
обяз. уч. 4 4 4 4 6 4 2 2 2 2 34
сам. р. с. 2 2
обяз. уч. 4 2 4 4 4 6 2 4 4 34
сам. р. с. 2 2
обяз. уч. 4 6 4 4 4 2 2 6 2 2 2 4 2 2 4 50
сам. р. с. 2 2
обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 2 4 4 10 62
сам. р. с. 2 2

обяз. уч. 2 4 6 12 24
сам. р. с.

обяз. уч.

сам. р. с.

обяз. уч. 10 8 12 10 14 12 4 4 74
сам. р. с. 0

обяз. уч. 8 10 4 2 4 12 18 14 8 10 6 96

сам. р. с. 4 4
обяз. уч. 36 36
сам. р. с. 0
обяз. уч. 36 36

сам. р. с. 0

обяз. уч. 6 6
сам. р. с. 0

обяз. уч.

сам. р. с.

обяз. уч. 2 8 4 4 4 6 6 4 4 8 22 24 2 2 4 104
сам. р. с. 2 2 2 6

обяз. уч. 8 8 8 8 4 12 48

сам. р. с. 2 4 6

обяз. уч. 36 36
сам. р. с. 0
обяз. уч. 36 36
сам. р. с. 0
обяз. уч. 6 6
сам. р. с.

обяз. уч. 0

сам. р. с. 0

обяз. уч. 8 18 18 18 14 76
сам. р. с. 4 4

обяз. уч. 36 36

сам. р. с.

обяз. уч. 36 36
сам. р. с.

36 36 36 34 36 34 34 36 34 36 36 32 36 36 32 36 36 36 36 36 36 36 36 32 36 34 36 34 36 34 30 34 36 32 34 36 28 32 36 36 34 1422
0 0 0 2 0 2 2 0 2 0 0 4 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 2 0 2 0 2 6 2 0 4 2 0 8 4 0 0 2 54
36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

каникулы  учебная практика 

пром. аттестация производственная практика

О.00 Общеобразовательный  учебный цикл

ОУД.00 Общие учебные предметы

ОУП.09 История

июльянварь февраль март апрель май июнь

К
ур

с

Индекс
Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 
МДК, практик

Ви
ды

 у
че

бн
ой

 
на

гр
уз

ки

Вс
ег

о 
ча

со
в 

об
яз

.у
ч.

Вс
ег

о 
ча

со
в 

са
м

. р
аб

.

сентябрь октябрь ноябрь декабрь

Всего часов в неделю 1476

МДК 03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи

УП.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи

ПП.03 Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 

Общий уход за пациентамиУП МДК 04.01

МДК.03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний 
в разные возрастные периоды

Всего час. в неделю  учебной нагрузки  с преподавателем
Всего час. в неделю сам. работы студентов

ПМ.04
Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях

Общий уход за пациентамиМДК 04.01

ПМ.03 Эк. Экзамен по модулю

УП МДК 01.01 Освоение профессии "Младшая медицинская сестра 
по уходу за больными"

ПМ.01 Эк. Экзамен по модулю

ПМ.03.
Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний,формированию здорового образа жизни.

ПП.ПМ.01 Освоение профессии "Младшая медицинская сестра 
по уходу за больными"

ОП.07 Фармакология

ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации

Профессиональный циклПЦ.

ОП.04 Основы патологии

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

ОП.06 Генетика с основа медицинской генетики

СГ.08 Общие компетенции профессионала  

ОП.00. Общепрофессиональный цикл

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

ОП.02 Анатомия и физиология человека

СГ.09 Социально-значимая деятельность

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

СГ.04 Физическая культура

СГ.07 Русский язык и культура речи

ПП МДК.04.01 Общий уход за пациентами

август

Номера календарных недель

Порядковые номера  недель учебного года

II
 к

ур
с

СГ.00 Социально-гуманитарный  цикл

СГ.01 История России

МДК 01.02 Освоение профессии "Младшая медицинская сестра 
по уходу за больными"

МДК02.02 Медицинские информационные системы

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

ОП.01 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности

ОП.09 Психология



1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 31

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
обяз. уч.
сам. р. с.
обяз. уч. 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 4 2 2 44
сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 58
сам. р. с. 0
обяз. уч. 2 2 2 2 4 2 2 2 4 4 6 32
сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 32
сам. р. с. 0
обяз. уч. 2 2 2 2 4 2 2 2 2 20
сам. р. с. 0
обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 12
сам. р. с. 0
обяз. уч. 0
сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 2 4 2 4 2 2 4 24
сам. р. с. 0
обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 6 34
сам. р. с. 2 2
обяз. уч. 0
сам. р. с. 0

0

0

обяз. уч. 6 4 4 2 4 2 22

сам. р. с. 2 2

обяз. уч. 6 4 4 4 4 22
сам. р. с. 4 4
обяз. уч. 36 36

сам. р. с. 0

обяз. уч. 36 36

сам. р. с. 0

обяз. уч. 6 6
сам. р. с. 0

обяз. уч. 0

сам. р. с. 0

обяз. уч. 12 12 12 12 12 12 12 12 24 24 28 24 24 28 30 28 28 6 340

сам. р. с. 4 4 2 10

обяз. уч. 36 36 72

сам. р. с. 0

обяз. уч.

сам. р. с. 36 36

обяз. уч. 22 24 28 22 20 116
сам. р. с. 2 4 6
обяз. уч. 36 36
сам. р. с. 0
обяз. уч. 36 36
сам. р. с. 0
обяз. уч. 6 6
сам. р. с. 0
обяз. уч. 0
сам. р. с. 0
обяз. уч. 6 6 28 30 26 96
сам. р. с. 4 2 6
обяз. уч. 6 30 36
сам. р. с. 0
обяз. уч. 6 30 36
сам. р. с. 0
обяз. уч. 6 6
сам. р. с. 0
обяз. уч. 36 36 36 36 144
сам. р. с. 0
обяз. уч. 36 36 36 108
сам. р. с. 0

36 34 36 36 36 36 30 36 36 36 36 32 36 36 36 36 0 0 0 32 34 36 36 36 36 34 36 36 32 36 36 36 32 34 36 36 36 36 36 36 36 36 36 1446
0 2 0 0 0 0 6 0 0 0 0 4 0 0 0 0 36 0 0 4 2 0 0 0 0 2 0 0 4 0 0 0 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

каникулы  учебная практика Государственная (итоговая) аттестация

Промежуточная аттестация Производственная  практика по профилю специальности

 Экзамен по модулю

ПП.05.

Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных 
возрастных групп

ОП.01 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

МДК.02.01 
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности 
медицинской сестры

ПП.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных 
возрастных групп

УП.04.03 

апрель майдекабрьноябрь

Ппроизводственная практика по профилю  
специальности

Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

ПM.05.ЭК 

ПM.04.ЭК

Медицинские информационные систмы

  Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

СГ.04 Физическая культура

СГ.08

Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля

В
се

го
 ч

ас
ов

 
об

яз
.у

ч.

август

Номера календарных недель

Порядковые номера  недель учебного года

январь июльиюнь

СГ.06 Основы финансовой грамотности

СГ.05 Основы бережливого производства

К
ур

с

И
нд

ек
с

Наименование циклов, разделов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, практик

В
ид

ы
 у

че
бн

ой
 

на
гр

уз
ки

II
I к

ур
с

В
се

го
 ч

ас
ов

 с
ам

. 
Ра

б.

сентябрь октябрь февраль март

ОП.00.

СГ.00 Социально-гуманитарный  цикл

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

Общие компетенции профессионала

Общепрофессиональный цикл

П.00

ПM.02.ЭК

СГ.09

УП.04.02 

МДК.04.02

Профессиональный цикл

ПМ.02

МДК.02.02

2026-2027 учебный год

УП.02.01  

   Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях

ПМ.04

ОП.08

Социально-значимая деятельностьь

 Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме

ПП..02
 Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

1476

Рынок труда и профессиональная 
карьера.Основы предпринимательства. 

Всего час. в неделю  учебной нагрузки  с преподавателем

 Экзамен по модулю

Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных 
возрастных групп

Медицинсие информационные систмы

Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

МДК.05.01

ПМ.05 

Государственная итоговая аттестация

Всего час. в неделю сам. работы студентов
Всего часов в неделю

ПП .МДК. 04.03

УП.05.01

МДК.04.03

производственная практика

Экзамен по модулю

 Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля
Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля


	1 курс
	2 курс
	3 курс

